
Á
re

a 
fo

rm
at

iv
a

X
X

Finanzas personales: Planificación, control y 
gestión
Curso

Más información en
aulamentor.es

Observaciones: No se requiere Software específico. El curso tiene 18 actividades obligatorias así como otras actividades complementarias u 
optativas que permiten profundizar en los conceptos.
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El curso de “Finanzas personales: planificación, control y gestión”, plantea un sistema de presupuestación y 
seguimiento de las finanzas familiares, así como alternativas para el ahorro en función de las expectativas del 
inversor. El curso intenta dar las claves para conseguir una situación financiera sostenible que permita mantener la 
estabilidad financiera.

Destinatarios

El curso está abierto a todo tipo de personas que quieran mejorar su organización y planificación financiera, partiendo 
de un análisis realista de su situación. Para ello no es necesario que tengan conocimientos previos en temas 
financieros.

Contenidos
• Tema 1. La planificación financiera
• Tema 2. Servicios y productos financieros de 

uso común
• Tema 3. Los préstamos
• Tema 4. El ahorro y la inversión
• Tema 5. La vivienda
• Tema 6. El impacto de los impuestos en el 

presupuesto familiar


